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W multiwersum obtedu - jak dotaczyc
do projektu i przezyc



O mnie

e Psycholog, terapeuta wyszkolony w nurcie TSR;
WWO (https://www.icojarobietu.pl/)
e Pracowatam jako dziennikarka, copywriter, trener

szermierki

Napisatam 2 ksigzkKi

Od 2021 roku Web Developer sercem i ciatem
e Fanka F1(Max!) i szydetkowania

https://www.linkedin.com/in/lena-sedkiewicz/

https://msedkiewicz.pl/
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W multiwersum obledu

jak przepisac strone na WP i przezyc

MSedkiewicz msedkiewicz.pl



W multi Im obledu

orzepisac strone na WP i prze

Sedkiewicz msedkiewicz.pl



W multiwersum obledu

jak dotaczyé do projektu i przezyc
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Projekt: starter pack
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Za co jestes odpowiedzialn_?

Zakres obowigzkdéw na papierze
Zakres realnych dziatan

Czas wykonania zadan
Negocjowalnos¢ zadan?

MSedkiewicz msedkiewicz.pl



Who is who?

e Osoba decyzyjna (nie zawsze PM / PQO)
e Twoj pomocnik (wspierajgcy dev)
e |Istotne osoby

(@)

(@)
(@)
(@)

Osoba od code review

Osoba od grubych awarii

Osoba ktora wie jak dziata projekt

Osoby od poszczegodlnych technologii na projekcie
(jesli jest specjalizacja)

MSedKiewicz

----

PRZED WYRUSZENIEM, W, DROGE,
NALEZY ZEBRAGDRUZYNE.

msedkiewicz.pl



Srodowisko pracy

Pipeline

]

e Ramowe zasady pracy 0NE nois “0! S}MPIY
e Dostepy

e Test, czy dziatajg 4 . Y

e Kogo mozna scigac jak nie dziataja? = ,

(. |
WALKINTO MORDOR

MSedkiewicz msedkiewicz.pl



Dostepy

. Lo When you've got a deep rage burning
e Do czego potrzebUJesz dostepow. inside you but you've got to act nice

e Od kogo mozesz sie dowiedzied, jakich dostepow
potrzebujesz?

e Z kim mozesz przetestowac, czy Twoje dostepy nagle
sie nie wykrzaczg przy pierwszym logowaniu?

e Kogo mozesz Scigac gdy sie wykrzacza?

MSedkiewicz msedkiewicz.pl



Co jest w projekcie?

e Technologie z rozmowy i na projekci rafig si IT§S{CALLE DISERRSCARES
) ) .g. J y projexcie potrafig sie EHANKRYOUIERYIMUGH
nieco roznic -
e (Czasem potrzebna jest nowa wiedza (backend dla
frontendowca)

e Warto wstepnie przejrzec repo i zobaczyc, z czym
mamy do czynienia
e Czy ktos moze Cie “oprowadzic”?

MSedKiewicz msedkiewicz.




Workflow

e Pros o pomoc
Mow o blokerach
Rozwigzuj problemy od razu - one beda
tylko narastac...

MSedkiewicz msedkiewicz.pl



Workflow

e Manager musi wiedzied, co Ty masz do
zrobienia (inaczej bedzie sie opierac o
wtasne wyobrazenia)

e Ty musisz wiedziec, co masz do
zrobienia!

e kontekst zadan moze sie zmieniac...

pytaj!

ek Gmch

Dla niego analiza jest oczywista
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Projekt: dodatki

MSedKiewicz

msedkiewicz.pl



Zasady komunikacji

peopleftalking to |

e Slack/telefon/ meet/ mail? ULTIIQ m the‘mommg

e Czas komunikacji - e
o Komunikacja asynchroniczna vs. czatowanie : L o
na slacku -
i i 4 mejprocessingithe .
e Komunikowanie urlopéw / AFK P g p
o Jakie sa firmowe praktyki? traumalof; waking up,

MSedkiewicz msedkiewicz.pl



Ramy pracy

e Preferowane godziny?
o Zauwazone optymalne godziny?

e Struktura (scrum, kanban, waterfall,
whatever)

o Catosc czy elementy?
o Zwiezte daily czy basniowe daily?

e (dzie jest backlog i czy warto miec¢ do
niego dostep?

MSedkiewicz msedkiewicz.pl



Ogarnianie kryzysow

o Kryzysy na produkcji
e Kryzysy w kodowaniu
e Kryzysy w komunikacji

MSedkiewicz msedkiewicz.pl



Twoj rozwoj

e Technologie

e Sciezka kariery w firmie

e Kompetencje miekkie

e Dbanie o siebie
»
-

- 4 ,"‘v

“THERE, NOW I'M YOUR LIFE COACH.
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Satysfakcja z pracy

e Co pomaga?
e Co mozna zmienic?
e Na co nie masz wptywu?
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Nasz Klient
nasz per Pan

MSedKiewicz

msedkiewicz.pl



Oswoic¢ demony i doczekac do przelewu (za fakture)...
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Safepack

MSedKiewicz

msedkiewicz.pl



Urlop!
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Zadbaj o swojg gtowe

Asertywnosc

Docenianie siebie

Nagradzanie siebie

Aktywnosci poza pracg, ktére dajg
energie

e Stynny “rozwdj osobisty” - terapia?
(Polecam TSR)

MSedkiewicz msedkiewicz.pl



Rozwigzania na samotng walke

Programmers while reviewing the codes

L=

e Debugowanie btedoéw, gdy nie ma
wsparcia deva

e Community, np. WarsawJS
o  ChatGPT nie zawsze wystarczy ;)

e Mentoring

MSedkiewicz msedkiewicz.pl



Sztuka odbijania piteczki

e Negocjacje
e Przyznawanie sie do wtasnych bteddw
e Ale! Umiejetnosc rzetelnego, opartego na

faktach opisu sytuacji -,

4

YOU SHAL

Nauka stawiania granic!
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Jak ubic€ Balroga? Czyli co jesli jesteSmy w czarnej...

e ..w siedlisku Balroga Congratulations, you
scrolled so far that you
have found a Balrog

e Osoby cierpigce z powodu zaburzen, ktérych
decyzje mocno wptywajg na nas
o Np. osobowosc¢ borderline, narcystyczna, psychopatia

e Klimat w firmie (np. micromanagement)
e Naciski “z gory” (kiedy Agile === chaos)

i 40 LN e A
z (i -
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Jak ubic€ Balroga? Czyli co jesli jesteSmy w czarnej...

e Metoda zdartej ptyty Congratulations, you
scrolled so far that you
have found a Balrog

e Rozmowa z zaufang osobg (mozliwosci
dziatania w firmie)

e /gtoszenie sprawy do PIP (?)

e Blokowanie kanatow komunikacji (?)

e /miana pracy...

MSedkiewicz msedkiewicz.pl



S3 takie chwile w zyciu
zolwia, ze trzeba zmienic
projekt
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https://www.linkedin.com/in/lena-sedkiewicz/

https://msedkiewicz.pl/
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